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L’insonnia  
ed il Medico di Medicina Generale

Chair: Antonino Minervino

Progetto Educazionale FAD

www.sciterionfad.it



MODULI FORMATIVI

FACULTY

Introduzione al modulo, presentazione degli obiettivi didattici – A. Minervino

Perché il buon dormire viene dimenticato? – A. Minervino
Discussione intervista tripla – C. Liguori, L. Palagini, A. Romigi

Individuare l’insonne: la possibile competenza del Medico di Medicina Generale – 
A. Minervino
Discussione intervista tripla – C. Liguori, L. Palagini, A. Romigi

Il paziente insonne e la perdita di salute (conseguenze cliniche dell’insonnia) –  
A. Minervino
Discussione intervista tripla – C. Liguori, L. Palagini, A. Romigi

Take-home messages – A. Minervino

Antonino Minervino – Presidente Simp

Claudio Liguori – Policlinico Tor Vergata, Università di Roma Tor Vergata

Laura Palagini - Azienda Ospedaliera Universitaria Pisana, Pisa

Andrea Romigi – IRCCS Neuromed, Roma

Come accedere al corso
Per accedere al corso collegarsi alla  
piattaforma www.sciterionfad.it

Sei già registrato?
1. Effettua il login   
2. Clicca sul titolo del corso   
3. Clicca sul pulsante “Iscrivimi”

Non ancora registrato?
1. Clicca sul titolo del corso 
2. Clicca su “Registrati”, una volta inseriti 

i propri dati personali e professionali 
ed effettuata la registrazione, l’utente 
riceverà all’indirizzo di posta elettronica 
un’e-mail di conferma. Per attivare la 
registrazione è sufficiente cliccare sul 
link riportato nell’e-mail.

3. Effettua il login sulla piattaforma  
www.sciterionfad.it

4. Clicca sul titolo del corso 
5. Clicca sul pulsante “Iscrivimi”

Per qualsiasi necessità contatta l’help desk:  
info@sciterion.it



DESTINATARI E DURATA DEL CORSO FAD 
Il Corso FAD, disponibile dal 25/09/2023 al 24/09/2024, è destinato a Medici Chirurghi specialisti in: cardiologia; geriatria; 
neurologia; psichiatria; medicina generale (medici di famiglia);

ACCREDITAMENTO ECM 
Sono stati assegnati al corso n. 1 crediti formativi, secondo il programma per l’Educazione Continua in Medicina  
(ID. evento 575-393222).

METODOLOGIA DI VALUTAZIONE 
L’assegnazione dei crediti formativi è subordinata alla frequenza di tutti i moduli formativi e alla corretta compilazione 
di almeno il 75% delle domande proposte all’interno del questionario di valutazione finale. Sarà inoltre obbligatoria la 
compilazione del questionario di valutazione della qualità percepita e del questionario di rilevazione del fabbisogno 
formativo.

TECNICHE DIDATTICHE FAD 
Piattaforma multimediale interattiva via web (WBT) – e-learning. 

OBIETTIVO FORMATIVO NAZIONALE
Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell’evidence based practice (EBM – EBN – EBP).

PROVIDER E SEGRETERIA SCIENTIFICO-ORGANIZZATIVA Con la sponsorizzazione non condizionante di
Sciterion Srl
Via San Vito 7, 20123 Milano
Tel. 02 20526339 
www.sciterion.it - info@sciterion.it

INFORMAZIONI GENERALI


